RASSA IN ROSA

AlPAA' 2024

PANISSA IN COMPAGNIA ore 13,00 PRA\MZO

Ore 19,00 APERITIVO SALUTISTA
Ore 21,00 MIEDITAZ2IONE CONSAPEVOLE con kurzy

KURZY YOGA
RASSA IN VIOLA 3 ®
CIRCUITO VIOLA ore 9,30 .

Ore 13,00 PRANZO IN VIOLA .
°
Ore 15,30 LABORATORI IN PIAZZETTA °
®

LAB CREAZIONI CESTINI-LAB TINTURA NATURALEg
[ ]
10 —Agosto RASSA TOTAL WHITE CENA A LUME DI CANDELA
®

»
oa

SI RICHIEDE DI ESSERE VESTITI DI BIANCO

RASSA TRA NATURA E BENESSERE
Ore 9,30 PASSEGGIATA BOTANICA

SELVAIGA

Ore 11,00 PRESENTAZIONE DELLA SETTIMANA OLISTICA
11/18

Ore 13,00 PRANZO CONSORZIO
MONTAGNA DEI TALENTI
Ore 15,30



14.-.Agosto

L J
L]

SRA. , per le vie del paese mercatino,
sotto i portici comunali mirtilli in tante versioni
all'esterno della
Segheria
al capannone (gradita
prenotazione)

16 - Agosto -
nella piazzetta del paese in caso di mal tempo sotto
il Capannone Proloco a cura di , gradita

prenotazione al n°. 339391055

17 - Agosto.

SI RICHIEDE DI PARTECIPARE VESTITI A TEMA

( ricordando il mitico
film) presso Capannone Proloco ad allietare la serata
- Dante ed Andrea con tanta mucisa,
balli e risate .

18 - Agosto la

proloco dispone di tavoli e panche, al pic nic seguira

- Ore Dalla cantina alla Tavola
aperitivo con vino della nostra zona
Ore 13,00 presso Capannone Proloco

SETTIMANA OLISTICA DAL 11/18 AGOSTO

f

VALSESIA

INFO E PRENOTAZIONI.PROLOCORASSA2024QGINAIL.COM = TEL. 8515844550




